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SISSEJUHATUS

Rahvajalgpalli liga voistluste eesmark on populariseerida jalgpalli Eestis ja anda
vbimalus mangida jalgpalli kbigil soovijatel vastavalt oma véimetele ja vdimalustele.

| ULDSATTED
Artikkel 1 — Reguleerimisala

Kaesolev juhend reguleerib Eesti rahvajalgpalli liiga voistlusi.

Artikkel 2 — Organiseerimine

Eesti rahvajalgpalli liiga voistlusi (edaspidi vOistlusi) organiseerib ja juhib Eesti
Jalgpalli Liit (edaspidi EJL).

EJL korraldab vdistlusi igal aastal.

EJL-i peasekretédr (edaspidi: peasekretar) on kérgeim tegevjuhtimisorgan. Ta
vastutab kdigi otsuste eest, mis puudutavad kdesolevat juhendit, vélja arvatud
kontrolli ja distsiplinaarkisimustega seotud otsuste eest.

Vaistlustega seotud kisimuste k&sitlemisel on padevad jargmised organid:

a) naiste- ja amatdorjalgpalli komisjon (edaspidi: komisjon) toetab
peasekretari kdigis voistlustega seotud kiisimustes ndustajana;

b)  kohtunike komisjon korraldab kohtunike tegevust (peatikk 1X) .
Vaistlusi viib labi EJL-i rahvajalgpalli juht vastavalt kdesolevale juhendile.

Distsiplinaarkomisjon késitlevad kontrolli ja distsipliiniga seotud kisimusi
vastavalt Distsiplinaarkomisjoni pohimaéarusele.

Il OSAPOOLTE KOHUSTUSED
Artikkel 3 — EJL-i kohustused
loob parimad tingimused voistluste korraldamiseks. Need tingimused

puudutavad muuhulgas véistluste edendamist, kooskdlastamist ja administreerimist,
voistkondade registreerimist, loa andmist vdistlustel osalemiseks, vdistlussiisteemi,
Mangureegleid, kohtunike tegevust, kontrolli ja distsiplinaarktsimusi.

Artikkel 4 — Voistkondade kohustused

Vaistlustel osaledes kohustuvad vdistkonnad:

a) jargima EJL-i pohikirja, juhendeid, otsuseid ja muid EJL-i poolt
kehtestatud jalgpallialast tegevust reguleerivaid dokumente;

b) jargima kdikides Eesti-sisestes jalgpallialastes vaidlustes EJL-i pdhikirjas
ning muudes EJL-i dokumentides ette nahtud vaidluste lahendamise
korda ning taitma vaidluse lahendanud organi otsust;

c) pdérduma vaidlusalases klusimuses Iopliku (vimase astme) lahendi
saamiseks, samuti nende Eesti-siseste jalgpallialaste vaidluste korral,



mille lahendamiseks puudub EJL-il padevus, mitte tavakohtusse, vaid
sOltumatusse, erapooletusse, Eesti seaduse alusel asutatud ja Eestis
tegutsevasse jalgpallialasesse vahekohtusse, tunnustama selle otsust
I6plikuna ning seda taitma.
2. Vaistkonnad vastutavad oma mangijate, ametnike, liikmete, toetajate ja
mangude juures ametikohustusi taitvate isikute kaitumise eest.

3. Kodumangu korraldav vodistkond vastutab korra ja turvalisuse eest enne mangu,
mangu ajal ja parast mangu.

4. Kodumangu korraldav vdistkond peab mangud korraldama vastavalt
kaesolevale juhendile. Vdistkond loetakse ainuisikuliselt vastutatavaks kdikide
mangu korraldamisega seotud kohustuste taitmise eest, kui EJL-i juhatus ei ole
otsustanud teisiti

5. Kodumangu korraldav vdistkond kannab koik mangu korraldusega seotud
kulud.

6. Koik voistkonna lahetuskulud kannab kulalisvoistkond.

Artikkel 5 — Mangijate kohustused
Osaledes voistlustel mangijad kohustuvad:

a) kinni pidama lojaalsuse, ausameelsuse ja sportlikkuse printsiipidest
vastavalt Ausa mangu (inglise keeles Fair Play) pohimétetele;

b) tunnustama kehtivaid jalgpallireegleid, mis on vastu voetud FIFA ja IFAB
poolt;

c) taitma voistkonna, EJL-i, FIFA ja UEFA kodukorda, pdhikirja, juhendeid,
direktiive ning nende alusel ja nendega kooskdlas vastu voetud otsuseid;

d) jargima koikides Eesti-sisestes jalgpallialastes vaidlustes, mis on seotud
vOi tekivad seoses EJL-i pdhikirja v6i muude EJL-i dokumentide
taitmisega, kaesolevas juhendis ning muudes EJL-i dokumentides ette
nahtud vaidluste lahendamise korda; vaidlusalases klsimuses I6pliku
(viimase astme) lahendi saamiseks, samuti nende Eesti-siseste
jalgpallialaste vaidluste korral, mille lahendamiseks puudub EJL-il
padevus, mitte p6éérduma tavakohtusse, vaid edastama kisimuse
lahendamiseks séltumatule, erapooletule, Eesti seaduse alusel asutatud
ja Eestis tegutsevale jalgpallialasele vahekohtule, tunnustades
vahekohtu otsust I6plikuna ja kohustudes seda tingimusteta taitma.

Il AUTASUSTAMINE
Artikkel 6 — Karikas ja diplomid

1. EJL autasustab vditjaks tulnud vdistkonda karikaga ja diplomiga. Voistkonna
likmeid autasustatakse diplomitega

2. Teisele ja kolmandale kohale tulnud véistkondi ja nende liikmeid autasustatakse
diplomitega.

3. EJL autasustab alagruppide véitjaks tulnud vdistkondi karikaga ja diplomiga.



IV OSAVOTJAD JA VOISTLUSTE SUSTEEM
Artikkel 7 — Voistlustest osavotjad

1. Vadistlustest vbivad osa vodtta koik vdistkonnad, kes aktsepteerivad EJL-i
pbhikirja, kdesolevat juhendit ning teisi EJL-i poolt valja antud normdokumente.

2. Vaistlejate nimekirja arvatakse voistkonnad, kes on registreerunud EJL-i
kodulehekdiljel seal etteantud vormis ja artiklis 11 (2) toodud tahtajaks.

Artikkel 8 — Ringide arv

Vaistlus koosneb Uheringilisest turniirist alagruppides kodus-véljas printsiibil ja
finaalturniirist.

Artikkel 9 — Voistluste siisteem

1. Vaistlustel selgub vdistkondlik paremusjarjestus saavutatud punktide tGldsumma
jargi, kusjuures voit annab 3 punkti, viik 1 punkti ja kaotus 0 punkii.

2. Voistkonnale, kelle mang tuhistatakse, arvestatakse kaotus ja turniiritabelisse

margitakse - : ... (vastaste poolt |66dud varavate arv).
3. Voistkondade paremusjarjestuse maaramisel vordsete punktide Kkorral
arvestatakse:

a) vaksemat antud loobumiskaotuste ja tdhistatud tulemuste arvu
turniiritabelis;

b)  suuremat voitude arvu;

c) omavaheliste mangude punkte;

d) omavaheliste méngude varavate vahet;
)

e uldist varavate vahet;

f)  suuremat 166dud véaravate arvu.

4. Liigas moodustatakse alagrupid, mille arv ja vbistkondade arv igas alagrupis
otsustatakse parast registreerumise I6ppu  vastavalt registreerunud
voistkondade arvule.

Artikkel 10 — Finaalturniir
Alagruppide turniiride pdhjal organiseerib EJL finaalturniiri.

V REGISTREERIMINE
Artikkel 11 — Voistkonna registreerimine

1.  Voistkondade registreerimiseks on vaja EJL-i kodulehel esitada jargmised
andmed:

a) vdistkonna nimi;
) kaks voistkonna esindajat;
) voistkonna kontaktandmed;
) koduvéljaku aadress ja mddtmed;
)  varavate suurus;
f)  mangijate arv koduvaljakul.
2. Voistkondade registreerimine algab 1. martsil ja [6ppeb 1. aprillil.
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3.  Vaistluste jooksul ei ole lubatud muuta vdistkonna nime.

Artikkel 12 — Liiga liikmemaks
Vaoistlused on koigile vdistkondadele tasuta.

Artikkel 13 — Méangijate nimeline registreerimine ja 6igus osaleda méangus

1. Vdistkondade mangijate nimelist registreerimist ei toimu ning voistkonna

mangijate arv ei ole piiratud.

2. Uhes vaistkonnas véivad mangida mehed, naised ja noored, kes on siindinud
1997.a ja varem ning kes ei ole registreeritud kaesoleva aasta Eesti

meistrivoistlustele.

3. Erandina véivad iga voistkonna igas mangus mangida kaasa kuni kaks Eesti
meistrivistlustele registreeritud mangijat (valjaarvatud Meistri- ja Esiliigas

osalevad mangijad) ja kuni kaks mangijat, kes on stndinud hiljem kui 1997.a.
4. Mangija voib voistlustel mangida ainult Ghes voistkonnas.
5. Mangijatel on soovitav kehtiva jalgpalluri litsentsi olemasolu.

VI MANGUPAEVAD JA KELLAAJAD
Artikkel 14 — Mangupaevad

1. Mangud toimuvad alagruppides maist kuni augustini soovitavalt kolmapaeval

vOi laupéeval.
2. Vajadusel koostab mangude kalendri EJL.

3. Mangupaevad lepivad kokku alagruppide voistkonnad ja koduvdistkond

registreerib need EJL-i kodulehekdljel.

4. lgal vdistkonnal on soovitavalt ainult Uks méng nadalas ja mitte rohkem kui kaks

mangu nadalas.
5.  Finaalturniiri korraldab EJL septembris.

Artikkel 15 — Mangu alguse kellaajad

1. Méngu algusaja maarab koduvdistkond. Tdédpaevadel alustatakse mangudega
mitte varem kui 17.00 ja mitte hiljem kui 21.00. Laupaeval, pihapéeval ning
riiklikel pihadel alustatakse méngudega mitte varem kui 10.00 ning mitte hiljem

kui 21.00.

2. Ausa méangu pdhimotete nimel tuleb alustada kdoiki mange kellaajal, mis

voimaldab kullalisvdistkonnal jduda mangule

3. Maéngu kohtunikul on digus objektiivsete asjaolude ilmnemisel alustada mangu

kuni 15 minutit parast maaratud mangu algusaega.

Artikkel 16 — Sobimatud manguvaljakud ja halb ilm

1. Koduméangu korraldav voistkond peab tegema maksimaalseid joupingutusi, et

manguvaljak oleks manguks sobiv.

2.  Kui kodumangu korraldav voistkond leiab, et véljak on mangimiseks sobimatu,
peab kodumangu korraldav voistkond sellest hillemalt 24 tundi enne méngu

algust teavitama vastasvoistkonda.
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Kui kohtunik leiab, et mangu ei saa alustada manguvaljaku sobimatuse voi
halbade ilmastikutingimuste t6ttu, maarab kodumeeskond uue manguaja ja -
koha.

VIl MANGUVALJAKUD
Artikkel 17 — Nouded manguvaljakule
Manguvaljak peab véimaldama jalgpalli méangida.

Manguvéljaku méotmed peavad olema vahemalt 35x50 m ja mitte suuremad kui
90x120 m.

Manguvaljakul peavad olema tahistatud kulje-, otsa- ja keskjoon, karistusala ja
penaltikoht.

Varavate suurus voib olla alates 2x5 m kuni normaalmdotmeteni vastavuses
véljaku suurusega.

VIl MANGUREEGLID JA PROTOKOLLI TAITMINE
Artikkel 18 — Mangureeglid

Mangimisel on aluseks Rahvusvahelise Jalgpalli Noukogu (IFAB) valja té6tatud
ja FIFA poolt avaldatud Mangureegleid.

Vaistlustel mangitakse 2x45 minutit. Kui mangitakse 7v7 voi 8v8, siis voidakse
voistkondade vastastikkusel kokkuleppel mangida 2x35 minutit.

Mangijate arv valjakul vdib olla 1 (varavavaht) +6 (valjakumangijat), 1+7, 1+8,
1+9 v6i 1+10.

Mangijate arv valjakul peab olema vastavuses véljaku méotmetega.
Méngijate arvu véljakul maarab koduvdistkond vdistkonna registreerimisel.
Méangudes ei fikseerita suluseisu.

Pallid peavad vastama Mangureeglitega kehtestatud néuetele.

Artikkel 19 — Manguprotokoll

Rahvaliiga manguprotokolli (edaspidi protokoll) vorm on EJL-i kodulehel
www.jalgpall.ee alajaotuses Dokumendid. Protokolli tuleb kirjutada loetavalt
kdigi mangus osalevate mangijate perekonna- ja eesnimed ning numbrid.
Protokoll tuleb taita trikitdhtedega ja sellele peab alla kirjutama voistkonna
esindaja. Protokolli kantud méngijate nimede digsuse ja nende diguse eest
osaleda antud mangus vastutab klubi.

Uhes kohtumises tohib vaistkond protokolli kanda kuni 18 mangijat.

Mangu peavad alustama need mangijad, kelle nimed on protokollis esitatud
esimesena. Ulejadnud mangijad on vahetusmangijad. Kapteni ja varavavahi
ning Eesti meistrivoistlustele registreeritud mangijate nimed tuleb protokollis
tahistada vastavalt C, Vv, Reg.

Méangus osalevate vdistkondade esindajad peavad edastama taidetud ja
allkirjastatud protokolli kohtunikule vdhemalt 10 minutit enne mangu.

Mangus voivad osaleda ainult need mangijad, kelle nimed on protokollis.



Kohtunikul on d&igus enne mangu algust, poolajal voi péarast mangu
identifitseerida protokolli kantud mangijaid jalgpalluri kaardi voi isikut tdendava
dokumendi alusel.

Kui mangu jooksul jaab voistkonna koosseisus valjakule kolm maéngijat véhem
kui ette nahtud, siis mang I6petatakse ja vdhemusse jaanud voistkonnale
arvestatakse kaotus ning mangutulemuseks margitakse - : ... (vastaste poolt
|66dud varavate arv).

Artikkel 20 — Mangijate vahetamine
Méngijate edasi-tagasi vahetused on lubatud ja vahetuste arv ei ole piiratud.

Méngijate vahetused vobivad toimuda ainult valjaku keskjoone juures
mangupauside ajal.

Artikkel 21 — Vaheaeg poolaegade vahel

Vaheaeg poolaegade vahel kestab kuni 15 minutit. Sel ajal véivad méangijad jaada
véljakule vdi minna riietusruumi. Teise poolaja alustamise aja otsustab kohtunik.

IX KOHTUNIKUD
Artikkel 22 — Maaramine
Méangu kohtuniku(d) tagab koduvdistkond.
Koduvdistkond teatab kohtuniku nime EJL-ile vahemalt 7 pdeva enne mangu.
Soovitav on, et kohtunikud on Iabinud jalgpallikohtunike baaskursuse.

Artikkel 23 — Kohtunike saabumine mangupaika

Kohtunikud peavad mangupaika saabuma vahemalt 15 minutit enne mangu algust.

—

Artikkel 24 — Manguprotokolli edastamine EJL-ile

Péarast mangu vormistab kohtunik 30 minuti jooksul protokolli. Koduvdistkond
sisestab tulemuse EJL-i kodulehekiljele ning faksib (6279 969) voi saadab e-
postiga protokolli 72 tunni jooksul EJL-i sekretariaati.

Kohtunik kannab protokolli mangus 166dud varavad ja eemaldamised (koos
minutiga, pohjusega ning mangija ees- ja perekonnanimega).

Pérast protokolli taitmist esitab kohtunik selle mdlema vdistkonna esindajale,
kes kinnitavad selle oma allkirjaga. Protesti esitamise korral toimitakse
vastavalt artiklile 37.

X MANGUVORMID
Artikkel 25 — Manguvormid

Voistkond kannab Uhtset manguvormi.

Sama varvi mangusarkide korral vahetab sérgid koduvodistkond. Lubatud on
kanda ka teist varvi veste.

Numbrid mangusérkidel vdivad olla vahemikus 1-99 ja asetsevad mangusargi
seljal.



4.
5.

Uhe manguvormi sargil ja pilkstel peavad olema samad numbrid.
Mangusargi seljal olev number peab olema selgelt loetav.

Artikkel 26 — Sponsorite logod manguvormil

Sponsorite logode arv ja suurus vdistkonna manguvormil ei ole piiratud.

XI MANGUDE KORRALDUSLIKUD POHIMOTTED
Artikkel 27 — Riietusruumid ja pesemisvoimalus

Rahvaliigas on riietusruumide ja pesemisvdimaluste olemasolu soovituslik.

Artikkel 28 — Ausa méangu tunnustamine

Ausa mangu tunnustamiseks soovitatakse mangijatel Ulesrivistuse jarel, enne mangu
algust ning parast mangu I6puvilet katelda vastasmangijate ja kohtunikega.

Artikkel 29 — Turvalisus
Kodumangu korraldav voistkond on kohustatud kindlustama turvalisuse.

Pealtvaatajad ei tohi viibida véljakule |ahemal kui 2 m kiljejoonest ja 5 m
otsajoonest.

Artikkel 30 — Meditsiiniline abi

Voistkondadele on tungivalt soovitatud esmaabikoti olemasolu mangul. Kodumangu
korraldav klubi on vastutav vajaduse korral kiirabi kutsumise eest.

XIl MANGU ARAJAAMINE JA KATKESTAMINE
Artikkel 33 — Mangimisest keeldumine ja muud analoogsed olukorrad

Kui voistkond keeldub mangimisest vdi kui voistkonna stu téttu ei ole vdimalik
mangu 1&bi viia vdi I6puni mangida, arutab vastavat juhtumit
distsiplinaarkomisjon. Distsiplinaarkomisjon maarab kindlaks rakendatavad
distsiplinaarmeetmed, mille hulka kuuluvad ka kaotus ja/voi vdistlustelt
diskvalifitseerimine.

Erandjuhtudel vdib peasekretér kinnitada mangu poolelijatmise hetkel kehtinud
mangutulemuse, kui mangutulemus oli selle vdistkonna kasuks, kes ei olnud
mangu poolelijatmise eest vastutav.

Artikkel 34 — Mangu katkestamine

Mangimiseks sobimatu véljaku, halbade ilmastikutingimuste vo6i kohtunike
terviserikke t6ttu enne normaalaja 16ppu katkestatud mangu korral, Kkui
mangitud on alla 50% manguajast, tuleb kogu 90-minutiline mang mangida
uuesti.

Kui mangitud on vdhemalt 50% manguajast, jatkatakse mangu sama protokolli
alusel EJL-i voistluste osakonna poolt maaratud paeval sellest minutist, mil
mang katkestati.
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XIll DISTSIPLINAARKUSIMUSED JA NENDE MENETLEMINE. DOPING
Artikkel 35 — EJL-i distsiplinaareeskirjad

Voistkondadega seotud isikute sooritatud distsiplinaarrikkumiste korral
kohaldatakse Distsiplinaarkomisjoni péhimaarust.

Osavétvad vdistkonnad on kohustatud ilmuma voistluskohta ettendhtud ajal.
Mangule mitteilmunud vdistkonnale kantakse turniiritabelisse loobumiskaotus
0-3. Mangu alustamisega ei tohi viivitada Gle 15 minuti. Mangu alustamise Ule
otsustab kohtunik.

Kui voistkond diskvalifitseeritakse voi kui ta on andnud rohkem kui kaks
loobumiskaotust Uhe hooaja jooksul, siis vdistkonna mangude tulemused
tihistatakse. Kdik nendes mangudes saadud karistused jaavad jousse.

Artikkel 36 — Kollased ja punased kaardid

Manguvéljakult eemaldatud mangija on diskvalifitseeritud Uheks jargmiseks
antud voistlustel peetavaks manguks. Distsiplinaarkomisjonil on o6igus seda
karistust karmimaks muuta. Tosiste rikkumiste korral vdidakse Kkaristust
laiendada ka teiste sarjade mangudele.

Teine kollane kaart samale méangijale Uhes méngus on Uhtlasi punane kaart.

Kui protokolli on kantud diskvalifitseeritud mangija, mangu tulemus tihistatakse
ja maarusi rikkunud vdistkonnale arvestatakse kaotus. Turniiritabelisse
kantakse — : ... (vastaste poolt |66dud varavate arv). Vastasvoistkonna poolt
|66dud véravad jadvad kehtima, samuti jddvad jousse kbik mangus saadud
eemaldamised. Maarusi rikkunud voistkonna mangija(te) eelnevad karistused
jadvad jousse. Kandmata jaanud karistus tuleb ara kanda jargmises reaalselt
peetavas meistrivoistluste mangus.

EJL ei informeeri voistkondi mangudes saadud punastest kaartidest. Mangijate
saadud punaste kaartide arvestuse eest vastutab vdistkond.

Distsiplinaarkomisjoni otsused edastatakse voistkondadele kirjalikult hiliemalt 3
t66paeva jooksul parast karistuse maaramist.

Artikkel 37 — Protesti esitamine

Protesti esitamise korral tuleb see fikseerida mangu protokollis ja hiljemalt 24
tunni jooksul saata Kkirjalikult pikem selgitus ning téendusmaterjal EJL-i
aadressil.

Protest, mis ei ole fikseeritud mangu protokollis voi ei ole esitatud digeaegselt,
arutamisele ei kuulu. Mangu kohtunik peab vdimaldama 30 minuti jooksul
parast I6puvilet voistkondade esindajatel protest protokolli kanda, kui sellest on
teada antud mangu I6ppedes.

Protestide arutlusele votmiseks tuleb maksta kautsjon 0,5 miinimumpalka 72
tunni jooksul. Protesti rahuldamisel summa tagastatakse.

Protest on suunatud mangutulemuse kehtivuse vastu. Protest pohineb méne
mangija osalemise digustatusel, reeglite olulisel rikkumisel kohtuniku poolt voi
mdnel muul vahejuhtumil, mis mangutulemust maojutas.
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5.  Manguvéljaku ja palli seisukorda puudutavad protestid tuleb asjassepuutuvate
ametnike poolt kohtunikule kirjalikult esitada enne mangu algust. Kui
manguvaljaku ja palli seisukord muutub kaheldavaks mangu valtel, peab the
poole kapten sellest vastaspoole kapteni juuresolekul kohtunikule viivitamatult
suuliselt teatama.

6. Proteste ei saa esitada kohtuniku poolt langetatud faktiliste otsuste vastu.

7.  Protesti esitamine kollase voi punase kaardi naitamise vastu voi péarast kahe
kaardi naitamist manguvaljakult eemaldamise vastu on lubatud ainult juhul, kui
kohtunik eksis vastava mangija isiku suhtes.

Artikkel 38 — Apellatsiooni esitamine

Apellatsioonikomisjon kasitleb apellatsioone, mis esitatakse distsiplinaarkomisjoni
langetatud otsuste vastu. Apellatsioonikomisjon juhindub EJL-i apellatsioonikomisjoni
reglemendist.

XIV LOPPSATTED
Artikkel 39 — Ettearvamatud asjaolud

Koikides kusimustes, mida k&esolevas juhendis ei ole kasitletud voi mis on seotud
vaaramatu jouga, langetab otsused EJL-i peasekretar ning need otsused on 16plikud.

Artikkel 40 — Joustumine

Kaesolev juhend joustub selle heakskiitmisel EJL-i juhatuse poolt ja kehtib hooajal
2012.
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